
Утверждаю:

___________ И.Г.Иванова

№ 

п/п
Наименование тем

всего 

часов
теория практика

форма 

контроля

УМ Правовое регулирование охраны здоровья 

населения Российской Федерации

4 4 Тест 

1. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

4 4

1.1. Нормативно-правовое регулирование в 

профессиональной деятельности

2 2

1.2. Права и обязанности средних медицинских 

работников при оказании медицинской 

помощи

1 1

1.3. Правовая защита пациента 1 1

УМ Коммуникационное взаимодействие в 

профессиональной деятельности

6 6 тест

1. Психологические спекты 

профессиональной деятельности

4 4

1.1. Общение в профессиональной деятельности 

среднего медицинского работника
2 2

1.2. Основные причины синдрома 

профессионального выгорания
2 2

2. Обеспечение благоприятной 

психологической среды
2 2

2.1. Обеспечение благоприятной психологической 

среды

2 2

УМ Участие в обеспечении безопасной среды 

медицинской организации
6 6

тест

1. Обеспечение инфекционной безопасности 

пациента
6 6

1.1. Основы организации инфекционной 

безопасности
2 2

1.2. Методы обеззараживания 2 2

1.3. ВИЧ-инфекция, гепатиты 2 2

Режим занятий: 6 часов в день

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Специальность: Лечебная физкультура

Программа повышения квалификации :Лечебная 

физкультура

Категория слушателей: инструктор по лечебной физкультуре, в том числе детской

Срок обучения: 144 часа

Согласовано:

Главный областной специалист

по управлению сестринской деятельностью ДОЗН КО

_____________________ Е.Н.Буш

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

"КЕМЕРОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ"

Отделение дополнительного образования

«_____» ______________201__ г.

директор ГБПОУ "КОМК"



УМ Оказание доврачебной медицинской 

помощи при экстренных и неотложных 

состояниях

12 6 6

тест

1. Медицинская помощь при состояниях и 

заболеваниях, предствляющих угрозу для 

жизни

3 3

2. Помощь пострадавшим в условиях 

чрезвычайных ситуаций
9 3 6

ПМ Профессиональный модуль "Лечебная 

физкультура"

104 38 66

1. Методические основы  лечебной физкультуры 12 6 6 Тест 

2. Частные методики лечебной физкультуры 68 26 42 Тест 

3. Лечебная физкультура в детской практике 24 6 18 Тест 

Вариативная часть 6 6

Проблемы фтизиопульмонологии в Кузбассе 3 3 Тест 

Проблемы онкологии в Кузбассе 3 3 Тест 

Итоговая аттестация (зачет) 6 6

ВСЕГО 144 66 78


